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Beste Bank!
Gut fiir die Region.

—] Sparkasse

www.sparkasse-soest.de/bestebank Soest

Umkleiden: Bordehalle, unmittelbar bei

Start und Ziel

Parkplatze: Buchenwaldstadion

Meldungen: unter Angabe von Name,
Vorname, Verein u. Laufstrecke
an Helmut Klauke, Luisenstral3e 5,
59514 Welver, Tel.: 02384/5825
www.buchenwaldlauf.de, e-mail:
helmut.klauke@tv-flerke.de
Startgeld: Erwachsene: 4,00 Euro (5 km)

6,00 Euro (10 km)
Schiiler: 2,00 Euro
Bambini: 2,00 Euro
Zahlung: Barzahlung bei Ausgabe der
Wettkampfunterlagen
Meldeschluss: 15. Mai 2012 (Online-Anmeldung)
19. Mai 2012, bis 60 Minuten vor
dem jeweiligen Start

Nachmelden:

Startunterlagen: ab 12:00 Uhr im Wettkampfbiiro

Veranstalter und Ausrichter
Ubernehmen keinerlei Haftung
fur Schadensfalle jeglicher Art.

Haftung:

Die 5- und 10-Kilometer-Strecken sind nach der
Jones-Counter-Methode vermessen.

11. Welveraner

Gut.
Unsere Sportférderung:

Gut fiir Kdrper und Geist.
Gut fiir diese Region.

o

- 59514 Welver, SportStadion
§ (mit Tartanbahn)

Veranstalter: TV Flerke/Welver 1928 e.V.
www.buchenwaldlauf.de

Uber 100.000 Kunden - Private und Unternehmer - vertrauen auf unsere Leistun-
gen. Vieles - in der Wirtschaft, im gesellschaftlichen Leben, im Sport, in der Kultur
- wirde nicht stattfinden, wenn es die Sparkasse nicht gabe. Daflir engagieren
sich Giber 300 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter jeden Tag.
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Startzeit 13:00 Uhr:

1.000m Lauf
WKU/MKU 14+ 16, Jahrgang 1997-2000
Unterstiitzt von der
SPD Ortspartei Welver

Startzeit 13:10 Uhr:

1.500m Lauf
WKU/MKU 18+ 20, Jahrgang 1993-1996
Unterstitzt durch die
Anwaltsgemeinschaft Rohe & Partner

Startzeit ab 13:20 Uhr:
800 m Lauf
WKU/MKU 10+12, Jahrgang 2001-2004

Startzeit ab 14:15 Uhr:
800 m Lauf
WKU/MKU 8 Jahrgang 2005 und jliinger
die 800 Meter Laufe werden unterstiitzt durch:
Physio Aktiv, BG, CDU, FDP, SPD und
ACTIVE Sportshop Hamm

Startzeit ab 15:00 Uhr:

400 m Lauf
Bambini (nur Kindergartenkinder)
Unterstutzt von
Physio Aktiv

Startzeit 16:00 Uhr:

- Lauf der Provinzial Welver
Markus Bielefeld -
5 Kilometer Jedermannlauf
Pokale fiir die Platze 1-3 (m/w), Uberraschungspreise
flr die Platze 10, 20, 30... und letzten Zieleinlaufer.

Startzeit 16:00 Uhr:
Kulle Logistik - TEAM-Wertung

3 x 5 Kilometer
3 Laufer bilden eine Staffel, gemeinsamer Start, zur
Wertung werden die Einzelzeiten addiert

Startzeit 16:05/16:10 Uhr:

Walking liber 10 Kilometer
Nordic-Walking tliber 10 Kilometer

Eindriicke vom Welveraner Buchenwaldlauf

Startzeit 17:00 Uhr:

- Lauf der Sparkasse Soest -
10 Kilometer, alle Klassen
Pokale fiir den ersten bis dritten Platz (m/w), die Sie-
ger der Altersklassen erhalten Sachpreise

Der TV Flerke / Welver pramiert einen neuen
Streckenrekord mit 50,00 Euro.

Die bestehenden Streckenrekorde:
Frauen: Heike Bienstein, LGO Dortmund
in 36:49,00 Min. (2009)
Manner: Phillip Brouwer, LG Deiringsen

g in 32:21,1 Min. (2003)

Lauf, Verein

an: Helmut Klauke, Luisenstralle 5, 59514 Welver
Tel.: 02384/5825,
e-mail: helmut.klauke@tv-flerke.de

1
1
1
1
1
1
1
i
1
1
1
1
1
:
1
Geb. Jahr, Geschlecht H
1
1
:
1
1
1
1
1
i
1
1
1
1
1
:
1

Wir unterstutzen den Buchenwaldlauf:

ﬁo PROVINZIAL
Physio

Zeatrum tar Physiotherapic und Physictrzining

Markus Bielefeld

1 ]
‘I S Martin-Luther-Str. 12-14
= 59065 Ham

m
5 Tel.: 02381-3710566

x ive-| Y
SPORTSHOP = e e

Rechtsanwalte
Rohe&Partner

Anwaltsgemeinschaft - Notariat LaufenWalkingTriathlon

Mo-Fr 10-13.30 Uhr 15-18.30Uhr | Sa 10-16 Uhr.

FDP

WELVER

Kulle Logistik

www.kulle-spedition.de
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